
Con los iSGLT-2³, como la dapaglifozina, podemos 
proteger a los pacientes de complicaciones como 
la patología cardiovascular, la insuficiencia 
cardíaca y la insuficiencia renal.

Protección cardiovascular
en alto riesgo cardiovascular

Evita la progresión de IC, 
independientemente de la 
fracción de eyección

Reduce el deterioro 
de la función renal crónica

Para prevenir la aparición 
de complicaciones 
podemos realizar una 
intervención multifactorial 
intensificada sobre los 
diferentes factores de 
riesgo cardiovascular.

PACIENTE 
DE DM2

ABORDAJE HOLÍSTICO: 
La clave en el paciente
con diabetes mellitus

DAPAGLIFLOZINA
iSGLT-2

El principal motivo de mortalidad 
y morbilidad en los pacientes que 
padecen DM2 son las complicaciones 
asociadas a la diabetes1,2.

Los profesionales de medicina de 
familia estamos en una posición 
privilegiada para realizar un abordaje 
holístico y lineal de nuestros pacientes 
con diabetes mellitus. 
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DM2: diabetes mellitus tipo 2
iSGLT-2: inhibidores del cotransportador de sodio-glucosa de tipo 2    

ECV: enfermedad cardiovascular    |    IC: insuficiencia cardiaca
IR: insuficiencia renal 

¹ Gaede P, Vedel P, Parving HH, Pedersen O. Intensified multifactorial intervention in patients with type 2 diabetes mellitus and microalbuminuria: the Steno type 2 randomised  
study. Lancet 1999;353:617-22.

² Lanchin JM, Orchard TJ, Nathan DM. DCCT/EDIT Research. Updated on cardiovascular outcomes at 30 years of the diabetes control and complications trial/epidemiology of 
diabetes interventions and complications study. Diabetes Care 2014;37:39-43.

³ Wilding JPH, Evans M, Fernando K, Gorriz JL, Cebrian A, Diggle J, Hicks D, James J, Newland-Jones P, Ali A, Bain S, Da Porto A, Patel D, Viljoen A, Wheeler DC, Del Prato The 
Place and Value of Sodium-Glucose Cotransporter 2 Inhibitors in the Evolving Treatment Paradigm for Type 2 Diabetes Mellitus: A Narrative Review. Diabetes Ther. 2022 Mar 
20:1-26. doi: 10.1007/s13300-022-01228-w. Epub ahead of print. PMID: 35307801; PMCID: PMC8934539.

PATROCINADO POR


